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PRIRUCKA PRO SPRAVI\}I(CI)Rl\J/II;AANIPULACI SE VZORKY

SPRAVNA MANIPULACE - SPRAVNE VYSLEDKY

DOPORUCENA VELIKOST JEHLY INJEKCNI STRIKACKY PRO ODBER KRVE

Pred odbérem vzorku krve zvolte spravnou velikost jehly injek¢ni stfikacky. Rozméry jehel se liSi podle
velikosti pacienta. Pouzijte jehlu s nejvétSim prGmérem uréenym velikosti Zily, abyste minimalizovali
moznost hemolyzy. Budte zvlast opatrni u nemocnych zvirat, protoze mohou mit kiehké erytrocyty.
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MALA zvifata
(dospéla hmotnost do 30kg)
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STREDNI zvifata
(dospéla hmotnost 30kg - 60kg)
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VELKA zvifata
(dospéla hmotnost nad 60kg)



ODBEROVE ZKUMAVKY

Po odbéru krve injekeni stfikackou vyberte prislusné zkumavky pro kazdy typ diagnostického testu, ktery
budete provadét.

Existuje vice nez 9 typu zkumavek pouzivanych k odbéru krve. Kazda obsahuje jiny antikoagulant
oznaceny barvou zatky.

Existuji dva rizné barevné systémy, americky nebo EU.

Barevny systém oznacovani zkumavek

Antikoagulant i, M EU Typ diagnostického testu
o . modra - - elend Koagulace, Fibrinogen
Citrat sodny z QuickVet
S aktivatorem srazeni x . . S.bér sérg pro bezne
(bez koagulantu) cervena bila biochemické stanoveni
9 Abaxis VetScan VS2
) L Plasma a biochemické
Lithium heparin zelena oranzova vySetreni
Abaxis VetScan VS2
] ) . ] Hematologie (zachovava
EDTA (K2, nebo K3) fialova cervena objem a morfologii buné&k)
Abaxis VetScan HM5

PRENOS VZORKU

Odebirate-li krev pomoci injekéni stfikaCky s jehlou, pfeneste ji po odbéru do pfislusné zkumavky,

nebo odeberte vzorek do pfislusné odbérové zkumavky pfimo.

a) Nez prenesete vzorek do zkumavky pro odbér krve ujistéte se,
ze jste odstranili vicko ze zkumavky a jehlu z injekeni stfikacky,
abyste zabranili hemolyze.
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b) Pomér krve k antikoagulanci je velmi dulezity:
*  Zkumavku s citratem sodnym naplite vzdy pfesné oznacenou
hladinu.
+ Zkumavky s EDTA a lithium heparinem naplnite alespon
z poloviny.
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Pokud do odbérové zkumavky neodeberete dostatek krve, mize nastat:

+ Fale$ny pokles hodnoty hematokritu v disledku zfedéni krve.

Fale$ny pokles hodnot nékterych analytt v disledku zfedéni krve.

Nepfesné zmérené hodnoty MCV, MCH, MCHC a HGB.

Zménény tvar ¢ervenych krvinek: erytrocyty se zmensi kvili vysoké osmolalité antikoagulacéni tekutiny.
Uméle prodlouzena doba srazeni.

Pokud do odbérové zkumavky odeberete pfilis mnoho krve (preplnite ji), vytvofi se srazeniny.

* 'V tomto pfipadé mohou byt vytvofené srazeniny prilis malé, aby byly viditelné, ale mohou ovlivnit
vysledky.

Poznamka: Pokud pouzivate vakuovy vak, plite zkumavku, dokud neni vakuum vyc¢erpano.



PORADI PLNENI ZKUMAVEK PRI PROVADENI VICE DIAGNOSTICKYCH TESTU Z JEDNOHO

VZORKU

Doporucuje se dodrzovat spravné poradi pInéni riznych typd zkumavek, aby nedochazelo ke kfizové

kontaminaci pfisad zkumavek.

* Nejprve se naplni zkumavka s citratem sodnym a nasleduje zkumavka bez antikoagulantu, zkumavka
s lithiem heparinem a EDTA zkumavka naposledy.

* Nedodrzeni pofadi plnéni miize vést ke kontaminaci vzork(i krve pfidavnymi latkami a vést tak
k neplatnym vysledkim zasadnich biochemickych parametra.
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antik’oagulant’ BEZ antikoagulant antikoagulant
’ CITRALSODT'Y_ antikoagulantu LITHIUM HEPARIN EDTA
(jen pro koagulaci) (jen pro biochemii) (jen pro biochemii) (jen pro hematologii)

**
EU barevné znaceni vycek

antikoagulant BEZ

3 3 antikoagulant antikoagulant
. CITRA‘:’(SODII\IY4 antikoagulantu LITHIUM HEPARIN EDTA
(jen pro koagulaci) (jen pro biochemii) (jen pro biochemii) (jen pro hematologii)

PROMICHANI VZORKU

Kdy: |hned po odbéru.
Pro¢: Aby doSlo ke spravnému promichani krve
s antikoagulantem.
Abyste zabranili tvorb& srazenin, které mohou
ovliviiovat pocty bunék.
Jak: Uchopte zkumavku do svislé polohy, jemné
otocte ji o 180 stupnu a zpét. Otaceni opakujte 8 - 10 NN ot
krat, abyste zajistili, Ze je obsah zkumavky ddkladné -
promichan. \|
Budte opatrni: Vyvarujte se protfepavani vzorkd. e
To muze vést k hemolyze. NeprenaSejte krev z jedné
zkumavky do druhé, napf. EDTA do Lithium heparinu.
Pokud neni vzorek fadné promichan: Dojde-li ke vzniku
krevnich srazenin ve zkumavce, musi byt vzorek opakované odebran. Pokud je vzorek prilis
intenzivné michan muze dojit k hemolyze.

ODSTREDENI

Sérum

*  Poodbéru krve do zkumavky bez antikoagulantd, nechte vzorek srazet po dobu 30 minut pfi pokojové
teploté.

+ Pomoci dievéné tyCinky aplikatoru oddélte srazeninu ze stén zkumavky.

+  Odstfedte. Odeberte sérum.

Plazma:

*  Hned po odbéru do zkumavky s EDTA nebo Lithium heparinem vzorek odstfedte. Odeberte plazmu.

»  Standardni doporuceni pro odstredéni:



SraZeni Odstredéni Odbér do pFepravni Uzavieni prepravni
30 min 10 - 15 min zkumavky zkumavky a oznaéeni

: identifikaénim stitkem

(—
SERUM

Sérum Zadny 10 2000x g 18-25°C
Plasma Lithium heparin 10 2000 x g 18-25°C
EDTA 10 2000x g 18-25°C

UCHOVAVANI PO PRIPRAVE VZORKU

Uchovavani pfi pokojové teploté: Analyzujte plnou krev odebranou do lithium heparinu v pribéhu 60 minut,
plnou EDTA krev - do 3 - 4 hodin, plazmu nebo sérum - do 5 hodin.

Upozornéni: Uchovavani piné krve nebo odstfedéného, ale neoddéleného séra nebo plazmy (umoznujici
dlouhodoby kontakt s burikami) maze vést k hypoglykémii, hyperkalemiim a hemolyze.

Skladovani pfi 2 - 8 °C: EDTA plna krev: 8 hodin, plazma nebo sérum: 24 - 48 hodin.

Skladovani pfi min. -10 °C (zmrazeno): Nevhodné pro plnou krev, pro plazmu nebo sérum: 5 tydna.

Lithium heparin 1 hodina ne ne
EDTA 3 - 4 hodiny 8 hodin ne
Plasma / Sérum 5 hodin 24 - 48 hodin 5 tydna

CHYBY ZPRACOVANI VZORKU

1) HEMOLYZA

Cojeto?

»  Sténa Cervené krvinky se porusi a uvolnuje bunécné slozky: enzymy, elektrolyty a hemoglobin.

*  Mlze ovliviiovat vysledky kvlli své ¢ervené barvé.

+ Koncentrace K+, LDH, AST a celkového proteinu mlze byt nespravné zvySena.

Pro¢ se to stane?

Dlvody pro hemolyzu jsou obvykle nespravné zpracovani vzorku:

*  PFenos krev pfes jehlu injekéni stfikacky silou do zkumavky.

+  P¥ili$ silné promichani vzorku ve zkumavce.

* Vpich do zily pfedtim, nez dostatecné oschne misto odbéru desinfikované alkoholovym tamponem,
coz zpusobi, Zze se alkohol smicha se vzorkem.

* Pénéni krve, kdyz je hrot jehly pouze ¢aste€né zasunuto do zilniho fecisté.

Techniky k prevenci hemolyzy.

Promichavejte zkumavky s antikoagula¢nimi pfisadami jemné 8 - 10 krat.

Vyhybejte se krvaceni z hematomu; vyberte jiné misto k odbéru.

Pokud pouzivate jehlu a injekéni stfikacku, vyvaruijte se pfiliSnému tlaku na pist.

Ujistéte se, Ze je misto odbéru suché predtim, nez budete pokraCovat v odbéru.

Vyvaruijte se vySetfeni, traumatické venepunktury.

Vyvarujte se delSiho pouziti Skrtidla (ne vice nez 2 minuty, optimalni je méné nez 1 minuta).



2) LIPEMIE

Cojeto?

* Vysoka koncentrace triacylglycerolu v krvi, ktera vede k zakalenému séru.

* Muze zasahovat do vSech chemickych reakci, protoze mlé¢na plazma narusuje absorpci svétla.

+ Mduze faleSné snizit koncentrace urcitych analyt(, napfiklad elektrolytd.

Jak zabranit?

Pripomenite zakaznikovi, aby nekrmil svého domaciho mazlicka nejméné 10 hodin pfed jejich vySetfenim,
aby se zabranilo lipémii.

Vyhodnoceni vzorku pro spolehlivy vysledek.

Hemolyza a lipémie mohou interferovat s méfenymi analyty prostfednictvim fyzikalnich a chemickych
interakci. RuSeni mize zplsobit nespravné zvy$ené nebo nespravné snizené vysledku. To vede
k nespravné diagndze a leéCbé s potencialné nepfiznivymi vysledky pro pacienta.

Standardni postup pro kontrolu kvality vzorku je vizualni vyhodnoceni vzorku. Vyhodnotte plazmu nebo
sérum pro pfiznaky hemolyzy nebo lipémie. Na zakladé odchylky od normalni barvy (jasné, zluté) se
mUiZzete rozhodnout, zda budete pokracovat s timto vzorkem nebo odeberete novy.

Védéli jste, ze?

Analyzator VetScan VS2 provadi fadu vice nez 150 vnitfnich kontrol kvality a poskytuje specifické
informace o stupni hemolyzy, lipémie, hyperbilirubinémie a jejich vlivu na vysledek testu. Vzdy si muzete
byt jisti, ze p¥i pouziti biochemického analyzatoru VetScan VS2 ziskavate pouze spolehlivé, vysoce kvalitni
vysledky.

Pfi kazdé analyze systém inteligentniho fizeni kvality analyzatoru VetScan VS2 kontroluje kvalitu kazdého
vzorku krve a hlasi namérené hodnoty pro kazdou fyzickou interferenci. Indexy vzorkl jsou vytistény na
konci kazdého vysledku s cilem informovat obsluhu o urovnich interferenci pfitomnych v kazdém vzorku.
Tyto ukazuiji stupen lipémie, hemolyzy a ikteru ve vzorku, méfeny na stupnici od 0 (zadny), 1+ (lehky), 2+
(silny) a 3+ (velmi silny). Stuper 3+ nemusi nutné zplsobit potlaceni vysledku VS2.

Poznamka:

Lipémii ze vzorku Ize odstranit pomoci odbérové zkumavky LipoClear.

* HEM/LIP/ICT 0 znamena vibec zadné ovlivhéni
. HEM /LIP / ICT 1+ znamena mirné ovlivnéni atd.

QC OK
HEM O LIP 1+ ICT O

3) IKTERUS

Ikterus (ICT): | kdyz Ikterus neni zplisoben chybami pfi manipulaci se vzorky, ikterus ve vzorcich krve mize
zpusobit interference, které mohou ovlivnit kvalitu vysledku.

Cojeto?

ZvysSeni bilirubinu v krvi (hyperbilirubinémie). Mlze zasahovat do vysledkl kvuli Zluté / oranzové / hnédé
barvé. Koncentrace alkalické fosfatazy, celkového proteinu a chloridu mize byt faleSné zvySena.
Koncentrace triglyceridu a kreatininu mdze byt nespravné snizena.

Dobra zprava pro uzivatele hematologického analyzatoru VetScan HM5:
Vyhodou metody impedance implementované v analyzatoru VetScan HMS je spravné pocitani bunék
nezavisle na hladiné lipémie a ikteru.

CASTE OTAZKY

Mohu pouzit néjaky jiny antikoagulant k provadéni biochemické analyzy?

Chcete-li ziskat spravny vysledek biochemické analyzy, pouzivejte pouze zkumavky s lithium heparinem
(cela krev nebo plazma) nebo vlibec zadny antikoagulant (sérum).

Proc?

Citrat sodny a heparin sodny obsahuji Na*. Tim se faleSné zvysi koncentraci Na* ve vzorku.

EDTA je obvykle sl s draslikem. Pouziti EDTA bude faleSné zvySovat koncentraci K*. EDTA také vaze
Ca?" a Mg?*. To vede k faleSnému poklesu koncentrace Ca?* a Mg?*



A co hematologie?

Pro hematologii je dullezité zachovat velikost a morfologii bunék. Toho Ize dosahnout pouze
s antikoagulantem EDTA. VSechny ostatni antikoagulanty zabrani koagulaci, ale také zméni velikost
bunék.

Pouzival jsem EDTA zkumavky pro hematologii, ale u éervenych krvinek dochazelo ke zmenSovani.
Erytrocyty mohou snizit jejich objem v bunice, pokud je pomér krve k EDTA Spatny: pfilis mnoho EDTA,
s nedostatkem krev. Davejte pozor na spravné plnéni zkumavek nebo zkuste vakuové zkumavky.

Pokyny pro pouziti zkumavek dodané dodavatele obsahuji pokyny, které se lisi od pokyn( v této pfirucce.
Co bych mél délat?

Tato pfiruCka je navrzena tak, aby poskytovala navod, jak zpracovavat vzorky krve, aby bylo zajisténo
co nejlepsi vysledky. Konkrétni vyrobci mohou mit pokyny, které se liSi od této pfirucky; pro odbér krve
pak postupujte podle pokyn( pro pouziti zkumavek od dodavatele zkumavek.

PRIKLADY SPECIALNICH ODBERU KRVE U PTAKU

Analyza z plasmy:

Odbér se provadi inzulinkou a ihned se krev pfenese do konické eppendorfky, kam byl pfidan heparin.
Krev se nechava odstat pul hodiny a dikladné se odstfeduje.

Analyza z pIné krve:

Do odbéroveé stfikacky s nasazenou jehlou se pfed odbérem natahne heparin a ten se pak ze stfikacky
vytlaci ven. Analyza vzorku se provede neprodlené po odbéru.

Ptaci krev je velice nachylna na srazeni. Pokud pfi vizualni kontrole vzorku po odbéru sledujete, ze krev
ma tendenci se srazet nedaveijte ji do rotoru, pokuste se ji stoCit na plasmu.

Krev je mozné odebrat téz do heparinizovanych kapilar s mandrenem (obsah kapilary alespori 100pl).



